SEMINAR KARATE

Karel Strnad 7 dan JKA WF
PRIPRAVA NA ZKOUSKY STV JKA CR

Datum konani: spobota 6.6.2026
Misto konani: télocvicény Sportovniho klubu bojovych uméni Hostivar

Trhanovské nameésti 179/9 Praha 10

ROZVRH TRENINKU
10,30 - 11,30 rozbor technickych pozadavku
11,30 - 12,30 standardizace kata JKA

14,00 -15,30 individualni konzultace ke zkouskam 1. kyu - 5.dan

POPLATEK 250,- K¢

INFO: tel. +420 602 656 252 e-mail: strnad.sfa@seznam.cz



